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PROGRAM ZA) EC SZACHOWYCH
DLA UCZNIOW SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 33
PRZY MtODZIEZOWYM OSRODKU WYCHOWAWCZYM W WALBRZYCHU

AUTOR PROGRAMU: mgr Krystian Machowczyk

WSTEP

Program do zaje¢ szachowych opracowany zostat zgodnie z zasadami prowadzenia
edukacji szachowej w szkole. Przewiduje realizacje 1 godziny tygodniowo w klasie ésme;j,
w ramach zaje¢ szkolnych zgodnie z planem lekcji. Uwzglednia on specyfike pracy z mtodziezg
w szkole Podstawowej Specjalnej nr 33 z oddziatami gimnazjalnymi w Watbrzychu. Dostosowany
jest do potrzeb oraz mozliwosci uczniéw naszego osrodka.
Ogdélnym zadaniem nauczyciela realizujgcego niniejszy program jest stwarzanie uczniom
warunkéw do rozwoju samodzielnego myslenia i kreatywnosci, motywacji do samodzielnej pracy
umystowej a takze ksztattowanie nawyku samokontroli i samooceny swoich dziatan. Ponadto
waznym aspektem edukacji szachowej w naszej szkole jest jej istotny wptyw na zwiekszenie
umiejetnosci matematycznych wychowankéw, szczegdlnie w zakresie logiki, orientacji
przestrzennej, myslenia analitycznego, rozwigzywania problemdéw. Jest to wniosek obserwacji
aktywnosci i postepdw w nauce wychowankdéw, ktérzy dotychczas uczestniczyli w zajeciach
szachowych organizowanych cyklicznie w naszym osrodku.

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Niniejszy program przygotowany jest do prowadzenia zaje¢ szachowych w szkole,
w ramach zajeé¢ szkolnych zgodnie z planem lekcji. Zawiera zagadnienia dotyczgce zaréwno
podstaw nauki gry w szachy jak i zaawansowane techniki rozgrywania partii krélewskiej gry.
Zadaniem niniejszego programu nie jest szybkie wytrenowanie mistrzow, a jedynie nauka
i zmotywowanie mozliwie jak najwiekszej ilosci wychowankdéw naszej placowki do gry w szachy,
a ucznidw grajacych wczesdniej w te gre — do zdrowej rywalizacji przy szachowym stole a nawet
do zaszczepienia pasji gry i udziatu w zewnetrznych turniejach szachowych. Wazny jest takze
aspekt wychowawczy — prawidtowe zachowanie fair-play podczas gry.
Stad réznorodne, czesto innowacyjne metody pracy podczas zaje¢ szachowych,
np. rozgrywki szachowe on-line w sieci internet na portalach szachowych czy uczestnictwo
w zajeciach szachowych osdéb starszych, np. w ramach wolontariatu w DPS.

ZALOZENIA PROGRAMOWE | WARUNKI REALIZACII

Zasadniczym celem tego programu jest dgzenie nauczyciela do stymulowania aktywnosci
poznawczej i twdrczej ucznidw. Chodzi w tym o to aby nie tylko stymulowaé samodzielne
logiczne myslenie, pobudzaé zainteresowania, ale réwniez posrednio wptywaé na poziom
nauczania w szkole, szczegdlnie w zakresie przedmiotéw scistych. Ponadto stawiam
za cel wdrazanie ucznidw do wykorzystywania nowoczesnych technologii komputerowych
w rozgrywkach szachowych. Aby cele programu zostaty zrealizowane, muszg byé spetnione
niezbedne wymagania:

- jedna godzina zajeé tygodniowo w ramach zajeé szkolnych;

- 5 plansz szachowych z kompletem bierek;
- 1 plansza szachowa do instruktazu z bierkami magnetycznymi;
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- pie¢ szkolnych zegaréw szachowych;

- komputery z dostepem do Internetu pracujgce w sieci;

- program szachowy Easy Chess 2.0 zainstalowany na stacjach komputeréw;

- oddzielne stanowisko dla kazdego ucznia;

- podreczniki i pomoce do edukacji szachowej, przygotowane przez nauczyciela.

1)
2)
3)
4)

5)
6)

OGOLNE CELE KSZTALCENIA
rozwdj samodzielnego myslenia i kreatywnosci ucznidw oraz  motywacji
do samodzielnej pracy;
rozwdj wyobrazni przestrzennej i pamieci wzrokowej, strategicznego myslenia;
zwiekszenie umiejetnosci matematycznych wychowankéw, szczegdlnie w zakresie logiki,
orientacji przestrzennej, myslenia analitycznego, rozwigzywania probleméw oraz pomoc
w ksztattowaniu waznych cech osobowosci takich jak: odpowiedzialnos$¢, koncentracja,
intuicja;
stymulowanie rozwoju emocjonalnego i intelektualnego poprzez: rozwdj zainteresowan,
twoérczg aktywnosé, rozwijanie pamieci i uwagi, rozwdj myslenia logiczno-
wyobrazeniowego, rozwdéj pozytywnych sfer osobowosci, zdrowej rywalizacji.

CELE SZCZEGOtOWE

Poznanie zasad gry w szachy;

poznanie i stosowanie zasad poruszania sie figur na planszy szachowej;
poznanie terminologii stosowanej w szachach;

poznanie roli i funkcji figur w grze;

przestrzeganie zasad fair-play podczas gry w szachy, rowniez podczas rozgrywek
on-line;

poznanie umiejetnosci postugiwania sie zegarem szachowym;

poznanie zasady notacji szachowej i sposobu zapisu gry;

umiejetnos$é przewidywania i rozpoznawania sytuacji szachowych, matowych

i parowych podczas gry;

wdrazanie do opanowania i zachowania szacunku dla przeciwnika w sytuacjach trudnych
dla grajacego ucznia.

METODY | FORMY PRACY
Wykfad i oméwienie zagadnienia realizowanego na zajeciach, potagczone z pokazem przy
wykorzystaniu planszy do instruktazu lub planszy komputera i projektora.
Nauka terminologii szachowej na podstawie materiatu z podrecznika do edukacji
szachowe;j.
Przyktadowe ¢wiczenia wykonywane przez nauczyciela, az do samodzielnego wykonania
ich przez uczniéw.
Stopniowanie trudnosci wykonywanych éwiczen (dostosowanie do mozliwosci
poznawczych ucznia).
Cwiczenia wykonywane przez uczniéw indywidualnie i grupowo.
Wspieranie uczniow w efektywnej pracy umystowej podczas rozgrywek szachowych.
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ZASADY NAUCZANIA
W toku pracy podczas zaje¢ szachowych w szkole, powinny by¢ uwzglednione potrzeby
i oczekiwania uczniéw, ale takze ich mozliwosci intelektualne. Dlatego tez nauczanie powinno
przebiegaé zgodnie z nastepujgcymi zasadami:
v’ przystepnosci — przekazywane wiadomosci muszg by¢ zrozumiate dla ucznia
i dostosowane do jego mozliwosci poznawczych;
v pogladowosci — przekaz nauczyciela musi by¢ poparty przyktadami, ¢wiczeniami;
v stopniowanie trudnosci — $wiadome przejscie od zadan prostych do coraz bardziej
skomplikowanych;
v’ zwigzku teorii z praktykg — ukazywanie wykorzystania wiedzy teoretyczne;j
w praktyce.

SRODKI DYDAKTYCZNE
W czasie zajeé szachowych w szkole nalezy wykorzystywac nastepujace srodki dydaktyczne:

v podrecznik: C. Spisak, Szachy — kurs podstawowy, wyd. CMS Biatystok 2012;
v podrecznik: A. Karpow, A. Szingiriej, Szkolny podrecznik szachowy;
wyd. Penelopa2009;
v’ szkolne plansze szachowe z kompletem bierek;
v’ instruktazowa plansza szachowa z kompletem bierek magnetycznych;
v’ szkolne zegary szachowe;
v' komputerowy program szachowy ,,Szachy — Easy Chess 2.0”;
v czasopisma o tematyce szachowej.

OCZEKIWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW
Zaktada sie, ze w czasie zaje¢ szachowych w szkole uczniowie osiggng kompetencje w zakresie:
- znajomosci i przestrzegania kodeksu szachowego;
- znajomosci i stosowania zasady fair play dazgc do zdrowej rywalizacji;
- znajomosci podstawowych zasad gry w szachy;
- opanowaniu podstawowej terminologii szachowej;
- umiejetnosci koncentracji podczas gry towarzyskiej lub z komputerem;
- umiejetnosci analizowania i korygowania wtasnych btedéw;
- umiejetnosci godnego przyjmowania porazki oraz poszanowania przeciwnika.

SPOSOB KONTROLI POSTEPOW UCZNIOW

Weryfikacjg osiggnie¢ ucznia biorgcego udziat w zajeciach szachowych w szkole
nie jest ocena jego osiggnie¢ a jedynie pozyskanie informacji o stopniu umiejetnosci gry
w szachy, oraz o stopniu zainteresowania ucznia tematyka poszczegdlnych spotkan. Sposobem
tej kontroli bedg wypowiedzi uczniéw w trakcie rozwigzywania zadan, problemdw, podczas gry
przy stotach szachowych lub gry przy pomocy komputera. Inng formg kontroli osiggnie¢ uczniow
mogg by¢ zadania problemowe zlecone przez nauczyciela do samodzielnego wykonania, ktére to
dostarczg odpowiedniej wiedzy na temat ich postepéw. Swoistego rodzaju formg oceny bedzie
zaliczenie na podstawie frekwencji ucznidow na zajeciach szachowych w szkole.
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TRESCI KSZTALCENIA
Tresci ksztatcenia na zajeciach szachowych podzielone zostaty na dziaty i tematy, ktére

nauczyciel w toku zaje¢ moze poszerzac lub skraca¢ w zaleznosci od warunkéw i oczekiwan
zaréwno samego nauczyciela jak i wychowankow.

Zadaniem nauczyciela oprécz szeregu instruktazy jest rowniez umozliwienie uczniom
wykorzystania gromadzonej wiedzy do rozwijania kompetencji w zakresie:

v' samodzielnego pogtebiania wiedzy szachowej wykorzystujgc dostepng na
zajeciach literature;

v’ korzystania ze Zrédet informacji dostepnej na stronach internetowych lub innych
dostepnych za pomocg komputera;

v' samodzielnego rozwigzywania probleméw w pracy z programami uzytkowymi do
nauki i ¢wiczen gry w szachy;

v" wykorzystania komputera jako Zrddtfa informacji, pracy i zabawy podczas

rekreacyjnej gry w szachy;

zadowolenia z dobrze wykonanej pracy lub pokonania trudnosci;

samokontroli i samooceny;

koniecznosci wypracowania wspdlnych rozwigzan i ponoszenia odpowiedzialnosci

za grupe ( w przypadku gry w szachy pomiedzy zespotami zadaniowymi).

A NEANERN

TEMATYKA ZAJEC REALIZOWANYCH W ROKU SZKOLNYM

Od kiedy ludzie grajg w szachy. Kodeks szachowy - ( 2 godz.)
1. Poczatki gry w szachy w Europie i w Polsce. Etymologia nazwy ,,Szach”.
2. O czym moéwi kodeks szachowy.

Ustawienia piondw na szachownicy. Adresy pdl - ( 2 godz.)
3. Znaczenie linii poziomych, pionowych i diagonali.
4. Rozpoznajemy rzedy i adresy pdl na szachownicy.

Wazine figury. Goniec, wieza, hetman, skoczek i krol- ( 4 godz.)

Zasady poruszania sie goica po szachownicy. Analiza sytuacji szachowych.
Zasady poruszania sie wiezy po szachownicy. Analiza sytuacji szachowych.
Zasady poruszania sie hetmana po szachownicy. Analiza sytuacji szachowych.
Zasady poruszania sie skoczka po szachownicy. Analiza sytuacji szachowych.

O N,

Wartos$¢ materialna figur, promocja piona ( 2 godz.)
9. Wartos¢ materialna figur na szachownicy.
10. Zasady promocji piona w grze szachowe;.

Zasady wprowadzania figur do gry. Notacja szachowa - ( 2 godz.)
11. Wprowadzanie figur do gry — poczatki budowy strategii na szachownicy.
12. Co to jest notacja szachowa, czyli jak zapisac przebieg gry.

Zasady bicia w szachach - ( 3 godz.)
13. Bicie figurga a bicie pionkiem.
14. Zasady bicia w przelocie — ,,en passant”.
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15. Sposoby obrony przed biciem — ¢wiczenia podczas gry.

Szach, roszada, mat, pat ( 4 godz.)
16. Pojecie i zasady szachowania kréla. Analiza sytuacji szachowych.
17. Kiedy i jak stosujemy roszade krdtka i dtugg. Analiza sytuacji szachowych.
18. Mat — czyli wygrana. Analiza sytuacji szachowych.
19. Pojecie i warunki pata —remis w grze. Analiza sytuacji szachowych.

Szachowanie kréla ( 2 godz.)
20. Szach z odstony i szach podwdjny
21. Szachowanie hetmanem i wiezami.

Matowanie kréla — ¢wiczenia praktyczne ( 4 godz.)
22. Matowanie kréla hetmanem z ostong. Analiza sytuacji szachowych.
23. Matowanie kréla hetmanem i wiezg. Analiza sytuacji szachowych.
24. Matowanie kréla dwiema wiezami. Analiza sytuacji szachowych.
25. Strategia gry z doprowadzeniem do mata. Rozgrywki szachowe parami.

Zwigzanie i kontratak ( 2 godz.)
26. Na czym polega zwigzanie bierek?
27. Kontratak czyli zwrot zaczepny. Analiza sytuacji szachowych, gry w parach.

Rozgrywki szachowe w zespotach zadaniowych ( 2 godz.)
28. Rozgrywki szachowe w zespotfach zadaniowych 2 na 2 — wspdlna analiza
i planowanie dziatan w grze.
29. Rozgrywki szachowe w zespofach zadaniowych 2 na 2 — wspdlna analiza
i planowanie dziatan w grze.

Rozgrywki szachowe z programem Easy Chess 2.0 ( 2 godz.)
30. Rozgrywki szachowe z programem Easy Chess 2.0 — poziom tatwy.
31. Rozgrywki szachowe z programem Easy Chess 2.0 — poziom $rednio
zaawansowany.

Rozgrywki szachowe on line ( 2 godz.)
32. Rozgrywki szachowe on line na portalu internetowym lichess.org.
33. Rozgrywki szachowe on line na portalu internetowym lichess.org.

Mini turniej szachowy ( 2 godz.)
34. Mini turniej szachowy — tura |
35. Mini turniej szachowy — tura Il
Podsumowanie zaje¢ i ewaluacja

36. Podsumowanie zaje¢. Ewaluacja, wyniki miniturnieju.

Ogotem w roku szkolnym: 36 godzin.
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UWAGI O REALIZACJI PROGRAMU
Plan zaje¢ szachowych opracowany zostat zgodnie z iloscig godzin przeznaczonych na
realizacje w biezgcym roku szkolnym. Dopuszcza sie ptynnos$¢ w doborze tematéw i liczby godzin
przeznaczonych na realizacje zaréwno poszczegdlnych dziatéw jak i tematéw. Mozliwa jest
rezygnacja z niektérych tematéw bez ogdlnej szkody dla realizacji programu. Jednoczesnie
zaktada sie mozliwos¢ zwiekszenia liczby danych tematdéw, jesli oczekiwania nauczyciela
i ucznidéw nie zostang spetnione w zaplanowanym czasie.
Ze wzgledu na innowacyjnos¢ metod pracy, gtdwnie wspomagajacych proces edukacji szachowej
technologig komputerowg, szereg zaje¢ prowadzonych bedzie w pracowni komputerowej Szkoty
Podstawowej nr 33 lub w sali wyposazonej w tablice interaktywna.

EWALUACIA PROGRAMU
Zrédtem informacji o programie sg jego odbiorcy, czyli uczniowie. Cenne zatem bedg ich
uwagi, opinie o programie, sposobie realizacji, skutecznosci, uzytecznosci i atrakcyjnosci. Dlatego
tez do ewaluacji programu postuzy mi:
v opinia ucznidw postaci krotkiej ankiety badajacej stopier zadowolenia
z prowadzonych zajeé;
v’ analiza osiggnie¢ grupy i osiggnie¢ indywidualnych;
v dyskusja z grupg w zajeciach podsumowujacych: co sie udato, a czego nie udato sie
osiggnac i dlaczego;
v pochwaty motywujgce uczniéw nizszych klas do dalszej wspétpracy w nastepnym roku
szkolnym.

Opracowat: Krystian Machowczyk
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